
Задания преп. Кузюбердиной Е. Н. 

(на февраль 2022) 

Предмет «Хореография» 

1) ознакомление детей с сюжетом танца; 

2) разучивание основные движения и составление комбинации; 

3) разведение танца по рисунку танца; 

4) работа над техникой исполнения в целом танце. 

 

Виды шага: танцевальный, дробный, хороводный, приставной. 

Виды бега: лёгкий, быстрый, высокий, мелкий. 

Танцевальные движения: притопы, хлопки, прыжки, подскоки, перескоки, 

вынос ножки вперёд, в сторону, приседания, кружение, «ковырялочка», 

«пружинка», «ножницы». 

Рисунок танца и перестроения: линия, колонка, круг, «звёздочка», «змейка», 

диагональ, сужение и расширение круга; перестроения на две линии, расход в 

разные стороны, построение в шахматном порядке. 

Линейный танец Медисон, Парный танец Блюз 


